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I. FACTORES DE PRECOSECHA
QUE INFLUYEN EN LA VIDA DE UNA FLOR CORTADA

M? Gabriela Chahin Anania?

La duracién en poscosecha de los cultivos en general estd fuertemente
influenciada por factores genéticos, agronémicos y ambientales. Por tal motivo, para
obtener un producto de alta calidad, deben regularse todos y cada uno de ellos. Al
referirse a un producto de alta calidad en floricultura se considera no sélo la flor, sino
que la planta completa, ya que al ser comercializada se promueve el conjunto, es
decir flores, hojas y tallos. Debemos aclarar que la calidad de una flor no se mejora
con el manejo de poscosecha, mas bien se mantiene o puede deteriorarse si no se
manipula en forma adecuada.

'No todas las especies poseen la misma duracién en poscosecha dado que la
longevidad de la flor es regulada por la genética de ésta, la cual determinar4 su anato-
mia y su fisiologia. De tal manera, si la flor posee tallos de mayor grosor y rigidez se
evitard que se curven o agrieten, y presentard un mayor contenido de carbohidratos
aprovechables para la flor en el periodo de poscosecha. Bafién et al (1997), sefiala
que los cultivares con tallos mds gruesos presentan una mayor vida en vaso, y los que
tienen un comportamiento tipicamente climatérico? entran en fase de marchitamiento
de forma mds rdpida que los cultivares que emiten menos cantidad de etileno.

En la produccidn, todos los factores culturales que estresan a las plantas redu-
cen la calidad de éstas y se estima que afectarian entre 30 y 40% la vida poscorte de
las flores. Entre ellos se pueden nombrar:

! Ingeniero Agrénomo INIA Carillanca, Casilla 58-D Temuco.Email:gchahin @carillanca.inia.cl
? Climactéricos son aquellas especies vegetales que tienen alza respiratoria brusca, con peaks
de produccién de CO,. También el etileno (hormona de la maduracién) tiene un alza sostenida
en los climatéricos.



Luz

El nivel de iluminacién influye directamente en la eficiencia fotosintética, por
ende, en los niveles de carbohidratos de las flores (Baii6n et al., 1997), consideran
que aquellas flores que contienen altos niveles de aziicares, especialmente de sacaro-
sa, presentan una mayor longevidad como flor cortada.

El nivel de carbohidratos del cultivo deberia ser alto para prolongar al miximo la
vida de poscosecha. Una baja intensidad de luz o una corta duracién antes de la
comercializacién reduce la vida de poscosecha de la planta. (Dole y Wilkins, 1999).

Segtin Sacalis (1993), existe escasa informacién del efecto de la luz sobre la
longevidad de las flores cortadas, sin comprobar ain que pueda afectar
significativamente la vida en florero. Sin embargo, al exponer a la luz un botén de
flor cortado, se promueve una intensidad en la coloracién cuando son abiertas,
inhibiendo el amarillamiento del follaje durante el almacenaje.

TEMPERATURA

Este es uno de los factores que provoca una mayor pérdida en la calidad de la
flor cortada, dado que la temperatura determina el metabolismo de la flor. Se indica
que altas temperaturas durante el cultivo contribuyen a reducir la vida de la flor cor-
tada, generando utilizacién de los azicares debido a un incremento en la respiracion
(Dole y Wilkins, 1999) y una pérdida de agua muy rapida (Bafién et al., 1997).

NUTRICION

Una excesiva fertilizacién nitrogenada disminuye ta longevidad de la flor, a la
vez que favorece también la presencia de enfermedades como botrytis y royas ( Bafién
et al., 1997). Los nutrientes que mis afectan la duracion de la flor son excesos de N,
Py By los déficit de K, Ca y B. Ademds, un exceso de sales, especialmente cloruros,
acorta la vida 1til de las flores al acelerar la senescencia.



Acua

El agua es un elemento importante para las plantas. Al transpirar pierden agua
por los estomas, regulados por la planta segin las condiciones del ambiente en que se
encuentre. Por tal motivo, al momento de cosechar las flores se debe tomar en cuenta
dicho factor. Dole y Wilkins (1999) consideran que las flores cortadas deberian ser
cosechadas cuando éstas se encuentran totalmente turgentes, generalmente temprano
en las mafianas, ya que el agua contenida en las flores es el factor de mayor relevan-
cia en la vida de poscosecha. Cualquier marchitamiento del material puede resultar
en una disminucién de la longevidad de la flor. Es por ello que se recomienda ade-
mas, regar antes de la cosecha para permitir una mejor hidratacién de las flores.

ETILENO

El etileno es una hormona que sintetizan todos los vegetales, el cual se encuen-
tra al estado liquido y al contacto con el aire se transforma en gas, no posee olor. Esta
hormona activa la senescencia de la flor. Altas concentraciones de etileno causan
dafios en un corto periodo de tiempo. La extensién y tipo de dafio varfa con las espe-
cies de plantas, duracién de exposicién, concentracién de etileno y temperatura. Nu-
merosos sintomas pueden ocurrir, como cafda de hojas, flores y absicién de brotes.
(Dole y Wilkins, 1999).

HUMEDAD AMBIENTAL

Una alta humedad relativa (mayor a 85%) predispone a enfermedades
bacterianas y fungosas, acortando la vida ttil de las plantas. Por ello, es fundamental
mantener una Optima humedad del invernadero, manejindola a través de la ventila-
cién y/o calefaccion,

CONTAMINACION DEL AIRE Y SANITIZACION

Debe evitarse la acumulacién de gases de combustién (motores, calefaccién)
tanto en el invernadero como en las cdmaras y durante el transporte, dado que estos
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generan etileno, provocando senescencia prematura de las flores. Por lo mismo, es
muy importante mantener una adecuada ventilacion dentro del invernadero, packing
y cdmaras frio.

Ademas, es necesario mantener el cultivo limpio de restos vegetales dafiados,
enfermos, que ademds producen etileno.

PLAGAS Y ENFERMEDADES

Estas disminuyen la calidad de las flores, haciendo perder el valor estético de
las mismas. Los dafios causados pueden acelerar la deshidratacion de las flores y la
produccién de etileno en la herida, disminuyendo la longevidad y la calidad de la flor.
Existen algunos patégenos (Fusarium y Penicillium) que producen etileno, por lo
cual es necesario evitar y/o controlar la incidencia de estas enfermedades en el culti-
vo. Cualquier insecto (ej. trips) que provoque un dafio mecénico a la flor y/o al follaje
estd estimulando la sintesis del etileno.

ESTADO DE DESARROLLO DEL BOTON Y MOMENTO DE CORTE
El estado de desarrollo del botén depende de la especie, cultivar, estacién de
cultivo, distancia al mercado, preferencia de los consumidores y los objetivos que se

haya propuesto el productor, cuestién que influird en el tiempo de almacenamiento.

Flores cosechadas en forma prematura, presentan una menor longevidad y mala
calidad (Bafi6n et al., 1997).

Segiin Halevy y Mayak (1979), la cosecha de flores con una adecuada apertu-
ra de los botones presenta las siguientes ventajas:

 Reduccién de la sensibilidad de las flores a temperaturas extremas, baja humedad,
y etileno durante el manejo y transporte.

» Ahorro de espacio durante el transporte.



* Extension del tiempo de almacenaje de las flores.

* Reduccion del tiempo del cultivo en el invernadero o facilitar una cosecha tinica
del cultivo.

* Mejorar la apertura, tamafio, color y longevidad de las flores principalmente aque-
llas que crecen bajo condiciones pobres de luz y temperatura.

* Reduccién del riesgo de dafios en terreno debido a condiciones extremas adversas
como, heladas, lluvia y temperatura extremas que pueden inducir el desarrollo de
plagas y enfermedades.

El momento de corte va a depender de la especie y de las exigencias del merca-
do. Es fundamental una adecuada época de corte para obtener un producto de alta
calidad. En algunas especies, el estado 6ptimo de cosecha puede variar con las condi-
ciones climticas dado por la estacién de cultivo. Por ejemplo, el clavel puede ser
cosechado en botén cerrado tipo bala en verano, este mismo corte hard que el botén
no sea capaz de abrir en invierno, formando lo que los floristas llaman un botén
dormido. Situaci6n similar se presenta en rosas.

En general, se estima que las horas mds apropiadas para el corte de flores son
las primeras en la mafiana y las dltimas de la tarde en caso de no haber sido un dfa
muy caluroso. De esta manera se disminuirdn las pérdidas por deshidratacién de las
flores. Sola y Cano (1999), consideran que deben evitarse las temperaturas mayores
a 20°C al momento del corte, que debe realizarse con la planta lo mas hidratada
posible, siendo preferible regar antes de la cosecha. Las excepciones se presentan en
algunas especies en que la alta calidad est4 referida al contenido de aziicares de reser-
va. Es el caso de rosas, donde se recomienda cortar las flores lo més tarde posible del
dia, permitiendo con ello una maxima acumulacién de aziicares producto de la foto-
sintesis.

En el Cuadro 1 se presenta el estado de desarrollo éptimo para realizar la cose-
cha en las principales flores de corte.



Cuadro 1: Estado de desarrollo 6ptimo para la cosecha de las principales flores de

corte.

Allium 1/3 flor abierta
Alstroemeria 4 botones con color
Astilbe 1/3 a 1/2 panoja abierta
Cala de colores Espata coloreada y antes emision polen
Crisantemo estandar Primera corrida flores radiales con color
Crisantemo spray 2 flores abiertas
Clavel: verano Pétalo paralelo

invierno Estado de copa
Fresia 12 botdn hinchado con color
Gladiolo 1 a 2 flores de la espiga mostrando color
Iris: otofio/invierno 3 cm de color

primavera/verano Apenas asomando color a 1 cm color

Liatris 1/3 a 1/4 espiga abierta
Lilium 1 a 2 botones con color
Nerine 12 botén hinchado
Peonia Botén completamente cerrado y blando
Tulipan Botén con 50% color a color completo

Fuente: Sacalis, J. N. 1993

Se aconseja cortar la flor con un cuchillo bien afilado curvado en su extremo o
con tijeras, segin el tipo de flor. Los utensilios de corte deben desinfectarse a menu-
do para evitar la transmisién de enfermedades de una planta a otra. La forma de corte,
en lo posible se debe realizar en direccién oblicua para lograr una mayor superficie
de absorcién de agua (Sola y Cano1999).

La altura del corte se elegira de acuerdo a la especie y la capacidad de brotacion
de la variedad (Sola y Cano 1999). En general, las varas suelen cortarse 1o mas préxi-

mas al suelo, maximizando su altura, lo que influye en la tipificacién comercial de la
flor.
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| Astilbe:
1/3 a 172 panoja
con flores abiertas.

Iris:

En verano (izq.)

apenas mostrando color
otono/invierno (der.)

3 cm de color.

Gladiolo:

1 a 2 flores de
la espiga
mostrando
color.

Tulipan:
Botén cerrado con
50% de color.

Cala: Peonia: Botén cerrado, blando
Espata con color completo y y con color completo.

antes liberacion de polen en el

espddice.
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Il. POSCOSECHA DE FLORES CORTADAS

Gabriela Verdugo R.?

Varios estudios realizados en poscosecha de flores cortadas indican que un alto
porcentaje de la llamada «calidad» de la flor puede perderse en poscosecha. Este
concepto de suyo subjetivo, indica que el comprador requiere un producto atractivo
visualmente, forma, color y estado de apertura de la flor mas follaje acompaiiante
(sano, completo y brillante) caracteristico seguin la especie y cultivar.

Por otra parte, hay que recordar que una vara floral no es un érgano terminal
para vegetal alguno, en todos representa un estadio intermedio en la formacién de
frutos, los cuales estdn fisiolégicamente adaptados para una vida més prolongada que
una flor.

CAUSAS DE DETERIORO
Se ha establecido que existen varias causas del deterioro de una flor cortada:

1. Pérdida de agua por follaje y pétalos, también sépalos si estén presentes, debido a
los procesos transpiracién y respiracién de la vara floral

2. Inhabilidad de los tallos para absorber agua en cantidades equivalentes a las pérdi-
das, debido a que el 6rgano especializado para dicha funcién es la raiz que se encuen-
tra ausente en la gran mayorfa de las flores. Una excepcidn lo representa el alheli que
se cosecha como planta completa.

3. Formacidn de una burbuja de aire en la base de corte del tallo que sube por los
vasos xilemdticos e impide el ingreso normal de la columna de agua, proceso conoci-
do como embolia

? Ingeniero Agrénomo, M.Sc., Universidad Catélica de Valparaiso. Casilla 4-D. Quillota
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4. Formaci6n de un tapén mucoso proveniente de compuestos secretados a nivel de
vasos conductores del tallo en respuesta a la herida del corte y la presencia de
microorganismos en el agua del recipiente que contiene las flores que son incentivados
a formarse. Esto, ya que el tallo en su base secreta inicialmente azidcares que son
evacuados al agua del contenedor o balde.

5. Falta de sustrato para sostener la tasa respiratoria necesaria para mantener vivaa la
flor.

6. Presencia de etileno, esta hormona actia en forma de gas y una de sus principales
funciones en la planta es producir madurez de diferentes 6rganos. Por ejemplo, pro-
duce caida de hojas y frutos, cambios de color, participacién en miltiples reacciones
bioquimicas que aceleran la maduracién. El etileno se sintetiza en forma auto catalitica,
es decir, basta la presencia de una pequeifia cantidad para que sea sintetizado en ma-
yor proporcién por el propio vegetal. Tiene ademas dos factores que deben ser consi-
derados en el manejo de esta hormona, el primero de ellos es que es un gas y por lo
tanto dificil de manejar y el segundo que todo tejido dafiado ya sea por enfermedad o
mecanicamente tiene mayor tasa de formacién de etileno.

Como podemos apreciar esto es un problema complejo que debe ser abordado
de diferentes dngulos. Si la flor es de duracién larga a media (sobre 10 dias) posible-
mente su poscosecha se puede plantear a través del manejo de uno o dos factores; en
cambio aquellas especies de poca vida pos corte deben ser tratadas para minimizar
varios de los aspectos descritos.

Hay muchos investigadores que traducen el problema en dos causas: la flor se
deteriora porque pierde agua y por estar expuesta al etileno.

1. PERDIDA DE AGUA

El crecimiento entre el estado de botén a flor completa, se debe en gran medi-
da ala expansion de las células de los pétalos. El nivel de agua presente en las células
(«presién de turgor») permite el crecimiento de éstas. Por ello es importante mante-
ner las varas hidratadas (Mayak, 1987).
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Segun lo establecido, las rosas deben mantenerse en agua el mayor tiempo
posible desde el momento del corte. Sin embargo, hay especies que tienen buena
respuesta a una poscosecha seca como las peonias y los gladiolos.

Para aquellas especies que lo requieran, pueden implementarse sistemas de
recipientes con agua en los cabezales de las platabandas de manera de ir colocando
las flores en agua a medida que se van cortando. En especies delicadas como rosas,
las cortadoras en lugar de las «ponchas» o lonas cosecheras llevan baldes para cortar
y colocarlas inmediatamente en agua limpia. En estos mismos baldes se trasladan a la
sala de embalaje. El agua de los baldes debe reemplazarse cada 3-4 dias en caso de
almacenarse en hiimedo (Perry, 1999).

El traslado de baldes o ponchas, debe hacerse en carros sin motor de combus-
tién, ya que esto incrementa la presencia de etileno. Si la sala de embalaje estd muy
distante del cultivo, pueden usarse carros de traccién animal o triciclos de reparto
para el traslado de flores.

Una vez en sala deben enfriarse rdpidamente. Si no se cuenta con un prefrio es
recomendable meter el carro de traslado completo a la cimara antes de iniciar la
seleccion. Al enfriar las flores se reduce la perdida de agua y la formacién de etileno.

Un punto importante a considerar es la calidad del agua ya que debe estar
siempre limpia a fin de evitar la obstruccién de los vasos conductores de la planta por
microorganismos, motivo por el cual generalmente es agregado un microbicida al
agua. Muchos floricultores dicen que si el agua es mala (vale decir salobre, o con
muchas impurezas, sucia), es preferible no usarla. Cada caso tiene consideraciones
especiales, y como veremos mas adelante la incorporacion de pequefias dosis de clo-
ro en aguas no muy limpias podria ser beneficioso.

El pH del agua es otro factor importante recomendédndose entre 3-4 dado que

mejora el control microbiano y el ascenso del agua por el xilema (Bafién et al.,
1997).

2. FORMACION DE ETILENO

Maxie et al. (1973), seflalan que las flores de corte presentan una curva de
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produccién de etileno en el tiempo, identificindose tres fases: (1) una baja tasa de
produccién constante, (2) un acelerado aumento hasta llegar al maximo de produc-
cidon y por ultimo (3) declinacién de esta produccién. Al finalizar la segunda etapa se
distinguen los sintomas visuales provocados por el etileno, comenzando la senescencia.
El desencadenamiento de la segunda etapa segiin Halevy y Mayak (1981), puede ser
inducido por varios factores tales como la exposicion a etileno, polinizacién y 4cido
abscisico. En contraste, esta puede ser retardada por CO,, bajas concentraciones de
O, o inhibidores de Ia acci6n o la sintesis del etileno.

Borochov y Woodson (1989), sefialan que la produccién de etileno es a menu-
do incrementada durante la senescencia, y que al tratar la flor con etileno o 4cido 1-
aminociclopropano carboxilico (ACC) la senescencia se acelera. Una excesiva con-
centracion de etileno en la flor y en el medio ambiente conduce a un envejecimiento
prematuro, provocando caida de botones florales, decoloracién de la flor, marchita-
miento y abscisién prematura de las flores.

A fin de evitar los efectos del etileno no es recomendable almacenar flores con
otras especies vegetales, frutas y otras flores maduras, manteniendo un ambiente ven-
tilado, tanto dentro del invernadero como en la sala de packing y cdmaras de frio.
Ello se debe a que todos los vegetales producen etileno, algunos en tasas bajas y otros
muy altas como los pldtanos. Concentraciones del orden de 0.1 ppm son activas para
flores cortadas.

Al reducir la temperatura también se disminuye la sintesis de etileno. Sin em-
bargo, atin en cidmara de frio se produce algo de etileno (Sola y Cano, 1999).

Al considerar que la sintesis de este gas se incentiva en tejidos dafiados, se
debe manipular cuidadosamente las varas para evitar roturas de follaje o flores. Es
imprescindible el uso de lonas cosecheras rigidas o flexibles segiin la especie y las
normas de traslado discutidas en el parrafo precedente y evitar la presencia de moto-
res a combustion.

Experimentos realizados por Rhoads et al. (1973) con flores de lilium
longiflorum cv Ace, fumigadas con etileno en dosis de 1 y 2 ppm, mostraron epinastia
de las hojas superiores, los primeros dias después de la aplicacién. Luego de una
semana, las hojas basales mostraron clorosis y necrosis de los tejidos. Ademads, ob-
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servaron que los botones florales jévenes mostraron un cambio prematuro de color a
color blanco junto con marchitez basal y eventualmente su muerte.

El manejo del etileno se hace por dos vias:

1. Evitar su formacién por la planta mediante uso de productos especificos anti-
etileno y

2. Evitar la presencia de etileno en los recintos de almacenaje de flores.

Dentro de los antagonistas del etileno se encuentra el CO, en altas concentra-
ciones (5 a 10%), que actiia interfiriendo la accién autocatalitica de la produccién de
etileno. Otro inhibidor mucho més eficaz de la accién del etileno, es el i6n plata
(Ag+). Ademds, existen otros compuestos como el 2,5-norbornadieno que inhibe la
accién del etileno (Salisbury y Ross, 1992).

En los Cuadros 1y 2 se resume la sensibilidad de las flores de algunas especies a la
accion del etileno y la sintomatologia que causa.

Cuadro 1: Sensibilidad a etileno de algunas flores.

Especies sensibles Especies mas tolerantes

Alstroemeria Anthurium
Clavel Asparragus
Delfinium Gerbera
Fresias Nerine

Iris Tulipén
Lilium

Narciso

Orquideas en general

Antirhiun (perrito)

Fuente: Nowak and Rudnicki,1990.
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Cuadro 2: Sintomas de dafio por etileno en algunas especies de flores

Alstroemeria Flores mal formadas y coloraciones café anémalas
Clavel Flores no abren después de cortadas

Iris Botones no abren en poscosecha

Lilium Plantas ciegas y caida prematura de pétalos

Rosas Flores no se abren

Tulipanes Yemas no se desarrollan

Orquideas Colores anormales en flores y muerte de zonas apicales

Fuente: Nowak and Rudnicki, 1990.

Existen en el mercado una serie de productos antietileno hechos en base a
diferentes compuestos:

a) En base a ion plata

b) Productos en base a AVG (amino vinil glicina) o a AOA (4cido amino oxiacético)
¢) En base a norbonadieno

d) En base a amonio cuaternario y CO,

e) Recientemente se han incorporado los productos en base a MCP-1.

Estos productos actian ocupando sitios activos en las reacciones de sintesis
del etileno, generalmente a nivel de un precursor del etileno y por lo tanto frenan su
formacién. La mayor dificultad en su empleo reside en que las dosis de aplicacion
difieren de una especie a otra e incluso entre cultivares. Ademds, su respuesta es
dependiente de las condiciones de cultivo y ambientales.

Productos en base a ion plata. El mas usado es el STS o tiosulfato de plata. Este
compuesto se prepara poco antes de su uso, mezclando una solucién de tiosulfato de
sodio y de nitrato de plata. Las principales restricciones de uso son que necesita agua
con bajo contenido de calcio (precipita como nitrato de calcio) y que es fotoldbil (se
descompone con la luz).
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Productos en base a AVG o a AOA. Son por ejemplo el producto comercial
Crysal, tiene la ventaja que viene formulado para su aplicacién directa, existiendo
férmulas para las diferentes especies florales.

En base a norbonadieno y amonio cuaternario y atmésfera modificada (CO,) no
se usan comercialmente.

Staby (1996) sefiala que en los dltimos afios cientificos de la Universidad del
Estado de Carolina del Norte descubrieron un compuesto anti-etileno, el 1-
Metilciclopropeno (1-MCP), ingrediente activo del producto comercial llamado
EthylBloc. Est4 formulado como polvo y libera su ingrediente activo en forma de gas
al adicionarle una solucién buffer. Este producto se ha comercializado desde hace un
par de afios y ha tenido muy buena respuesta en especie que no responden bien al
STS, como lilium iris y gladiolos. Es usado ampliamente en fruta. El producto puede
ser usado a muy bajas concentraciones, en rangos de 5 a 50 ppb (partes por billén),
pudiendo ser aplicado en invernadero antes de la cosecha, o posterior a ésta en cdma-
ras de almacenaje, cdmaras de frio, contenedores, etc. Varios ensayos en diferentes
especies de flores de corte se han realizado con este nuevo inhibidor de la accién del
etileno (Sisler et al, 1996; Elgar et al, 1999)

3. INHABILIDAD DE LOS TALLOS PARA ABSORVER AGUA

Para mejorar este aspecto de poscosecha se pueden tomar algunas medidas de
incremento de la zona de absorcién como es la de realizar cortes oblicuos en la base
del tallo o machacar la base del tallo para mayor penetracién. Esta técnica es muy
usada en crisantemos.

Por otro lado, puede mejorarse la absorcién de agua con el uso del compuesto
quimico 8 Hidroxiquinolina, ya sea en forma de sulfato o de citrato. Este compuesto
ademds de mejorar la conduccién de agua, tiene un efecto germicida.

4. EMBOLIA DEL TALLO

La unica forma de control de este problema es hacer el corte de la flor bajo el
agua. No es posible implementarlo a nivel productor, sin embargo a nivel floristas y
decoradores es muy importante, y por si sola esta técnica mejora sustancialmente la

19



absorcién de agua e hidratacién de varas.
5. FORMACION DEL TAPON MUCOSO

Como esta es una respuesta a la presencia de bacterias y otros microorganismos
que rapidamente colonizan el agua del recipiente de mantencién de las flores, hay
varias medidas para controlar esta situacién. La primera y mds facil es recambio de
agua permanente, esto es vélido en predios pequeiios con poca produccién. La otra
forma es evitar la proliferacién bacteriana a través de un cambio de pH del agua de
los recipientes. Se ha estudiado que a pH 3 a 4, no hay bacterias y de esta informacién
se deducen algunos manejos caseros como el empleo de aspirina para mejorar la vida
de poscorte de flores, el empleo de una solucién clorada, o de la aplicacién de 4cido
citrico u otros dcidos en poscosecha. Al tener menos bacterias u otros microorganismos
presentes, la flor forma menos tapén mucoso y asi mantiene los haces conductores de
agua mds limpios, manteniendo mayor absorcion y por lo tanto menor deshidratacién
de los tejidos.

6. FALTA DE SUPLEMENTOS DE CARBOHIDRATOS

Muchas flores son cosechadas en estado de botén o cuando los pétalos estdn
adn sin expandir. Almidones y diferentes formas de aziicares almacenados en tallos,
hojas y pétalos, proveen la energia necesaria para que la flor complete su desarrollo y
abra. Por estas razones, una apropiada nutricién del cultivo, condiciones de luz y
aporte de agua son factores importantes en la duracién de las flores.

Es recomendable el uso de preservantes florales que en su mayoria contienen
1.5 a 2 % de aziicar

USO DE SOLUCIONES PRESERVANTES
Como se ha presentado el problema tiene muchas causas y también muchos

topicos por donde abordarlo, de hecho el uso de soluciones preservantes dependien-
do de sus componentes, actia a nivel de varios de los factores de deterioro.
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Una buena solucidn preservante debe contener:

1. 1.5 a2 % de azicar o sacarosa para mantener la respiracién.

2. Acido soluble que baje el pH a niveles de 3.3 a 4 para evitar el desarrollo bac-
teriano y el tapén mucoso ( Ej. 4cido citrico, tartérico, benzoico, ascorbico
en dosis entre 50 y 800 ppm).

3. Un bactericida o fungicida para reforzar la detencién del desarrollo microbiano
Ej. Rovral, Scala.

4. Un antietileno Ej. STS .

La solucién preservante, dependiendo de la especie y cultivares o variedades,
puede aplicarse diluida o concentrada. En esto también debe manejarse el tiempo de
aplicacion, haciendo el proceso comercialmente viable. Por €j.: soluciones diluidas
que deben ser aplicadas por tiempos mayores a 12 horas involucran tener una gran
estructura de poscosecha. Hay que tener presente la cantidad de varas que diariamen-
te se cortan, el acopio en tiempo y espacio, el destino, la frecuencia de envios, la
lejania a los aeropuertos, entre otras consideraciones.

PREPARACION DE UNA SOLUCION PRESERVANTE CONCENTRADA

1. Disolver 156 g de tiosulfato de sodio anhidro en 600 cc de agua destilada. Si se usa
tiosulfato de sodio sal hidratada debe emplearse 235 g en un vaso de plastico (so-
lucién A).

2. En otro vaso disolver 37 g de nitrato de plata en 600 cc de agua desionizada (solu-
cién B).

3. Si emplea como biocida citrato de 8 hidroxi quinolina, (o sultato de 8HQ) se usa 10
ml de una solucidn concentrada de 90 ml de 8HQ en 4 litros de agua para cada litro
de solucién.

4. Ponga la solucién de nitrato de plata ( B) en la solucién de tiosulfato de sodio (A)
muy lentamente y revolviendo vigorosamente. Si se forman precipitados debe des-
cartarse. Mantener en recinto oscuro y frio, frascos café o forrado con papel alu-
minizado.
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Cémo usarla:
- Aplicaciones cortas

* Agregue 120 ml del preparado anterior a 4 litros de agua, péngalos en una canoa o
balde de modo tal que tenga 8 a 10 cc de solucién.
* Deje las flores por 10 a 20 minutos a temperatura ambiente.

- Aplicaciones por periodos prolongados

* Agregue 30 ml de la solucién concentrada de STS en 4 litros de agua. Mantenga las
flores con los tallos sumergidos en 8 a 10 cc de solucién por 1 hora a temperatura
ambiente o por toda la noche a temperaturas bajas del orden de 5 a 7 °C.

Uso DE CLORO

La concentracién mas usual es diluir 1cc de cloro de uso casero por cada 2000
0 1000 cc de agua al 0.5 o 1%, respectivamente. Se puede subir hasta 3% si hay
muchos patégenos, para desinfeccién de mesones, baldes y pisos de la cdmara. Si se
va a usar sobre el vegetal debe ajustarse la dosis a las diferentes especies.

Segtin Paulin (1997), en la actualidad el tratamiento y manejo de flores corta-
das se basa principalmente en los cambios ocurridos con los azicares, el estado hidrico,
los niveles de etileno y respiracién durante el proceso de envejecimiento de los péta-
los. Los tratamientos se han disefiado para:

- Mantener (restaurar) la libre circulacion de liquidos desde la base del tallo hasta
la flor

- Proporcionar sustratos energéticos y asegurar su transferencia a los pétalos

- Hacer las flores menos sensibles a los efectos del etileno exdgeno

- Desacelerar el metabolismo mediante refrigeracién
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Los efectos deseados pueden obtenerse mediante soluciones especificas, agru-
padas dentro de la siguiente clasificacién:

a) Solucion de carga: cuya funcién es insensibilizar la flor al etileno, y que
debe ser aplicada directamente por el floricultor

b) Solucién de hidratacién: para reestablecer la circulacién de liquidos

¢) Solucién preservativa o de conservacién: con la cual se suministran sustratos
ricos en energfa, y que normalmente aplica el consumidor

d) Tratamientos de agua: para asegurar la libre circulacién de liquidos, y que
debe ser aplicada por el mayorista y el minorista

A pesar del uso de una buena solucién preservante, hay muchas flores que no
tendrian duracién después de cortadas si no son manejadas en frio. Al contrario, el
frio alarga la vida de poscosecha aunque vaya acompafiado de controles parciales de
otros factores de deterioro, y es vadlido incluso para mercado interno.

ALMACENAJE EN FRIO

Al igual que otros manejos la temperatura y condiciones de la cdmara de alma-
cenaje son dependientes de la especie y cultivar. En general, las especies de climas
frios pueden almacenarse a temperaturas cercanas a 0°C (+-1), en tanto las especies
provenientes de zonas tropicales y subtropicales requieren temperaturas de almace-
naje de 4 a 6°C.

En cuanto a elegir almacenaje en seco o en agua, va a depender de la especie.
En algunos casos como peonfas, gladiolos y claveles para periodos largos se reco-
mienda el almacenaje en seco. Para el almacenaje por periodos cortos, se recomienda
el agua, como también para especies como rosas, gypsophilas e iris.

En especies muy sensibles al fotoperiodo, es necesario aplicar luz durante la
poscosecha por ej.: en gypsophila.
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Cuadro 3: Temperatura de almacenaje y condiciones de cAmara para las principa
les flores de corte

Temperatura Tiempo maximo de cdmara

Especie de almacenaje °C y condicion
Aleli 4 3 a5 dias
Allium 0-2 2 semanas en seco
Alstroemerias 4 2 a 3 dias en agua 15 dias en seco
Aster 0a4 1 a 3 semanas agua y seco
Cala 4 1 semana en agua
Clavel 0,5-0 3 a 4 semanas en seco
Crisantemo -0,5a0 3 a 4 semanas en seco
Fresia 0-05 10 a 14 dias en agua
Gerbera 1a4 1 a 2 semanas en agua
Gladiolo 2a5 5 a 8 dias en seco
Gypsophila 4 1 a 3 semanas en agua y con luz
Iris 0,5-0 1 a 2 semanas en agua
Lilium 0al 2 a 3 semanas en seco
Lisiantus 4 Despué de 6 horas en agua, seco
Limonium 2a4 3 a 4 semanas, seco
Peonias Oal 2 a 6 semanas en seco
Rosas -05a2 7 a9 dias en agua
Strelitzias 7a8 1 a 3 semanas en seco
Tulipanes -05a0 2 a 3 semanas en seco

*: No se tiene informacién.
Fuente: Quality flowers are cool Flowers. Crop&Food Reserch. http://www.crp.crinz
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REMOCION DE HOJAS BASALES Y RENOVACION DEL CORTE DEL
TALLO

La remocién de hojas basales permite un ramo mejor terminado. Se pueden
colocar mds unidades por recipiente en caso de almacenaje en agua o de hacer trata-
miento con solucién preservante, tiene como ventaja disminuir la superficie de pérdi-
da de agua y como desventaja muy pequefia formacidn de etileno. En este caso las
ventajas son mayores a los problemas.

Larenovacién del corte basal mejora claramente las condiciones de poscosecha,
por cuanto mejora la absorcién disminuyendo la formacién del tapén mucoso, como
el efecto de las burbujas de aire si el corte puede hacerse bajo agua o muy réapido.

A pesar de todo lo dicho hay especies que para ser usadas como flores de corte
en un ramo o un arreglo deben antes deshidratarse, es el caso de la corona del inca
como flor de corte. Esta especie secreta abundante latex, entonces previo a su uso se
corta y deja secar o se calienta la base del corte.

CONSIDERACIONES FINALES

, Las especies que forman espigas, principalmente gladiolos y perritos
(Antirrhinum) tienen geotropismo positivo muy fuerte, por lo que la vara se deben
mantener verticales para que no se doblen las puntas.

En muchas regiones, especialmente en Europa, para el traslado de flores se
usan baldes verticales que en su base llevan una columna de agua de 10 a 12 cm. Con
ello evitan la embolia y ademds estas cajas son trasladadas en camiones con control
de temperatura. Asi por ejemplo, Espaiia envia diariamente su produccion de flores
frescas a Alemania, Francia e Inglaterra.
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1ll. ORGANIZACION PARA HACER PACKING
DE EXPORTACION

Alejandro Montesinos V.3

En este capitulo sdlo se analizard el manejo de poscosecha de flores destinadas
a exportacion, ya que en general las orientadas al mercado interno no necesitan un
manejo especial antes de ser vendidas. Incluso algunos compradores de Santiago
piden en forma expresa que sus flores no estén sometidas a frio antes del despacho, e
incluso, piden que sean cortadas en la mafiana, y, si el dia no es extremadamente
caluroso, dejarlas al aire libre para que se deshidraten.

Normalmente, las labores de packing comprenden el manejo de flores desde el
momento del corte, seleccién, hidratado, enfriado y embalado, hasta el despacho fi-
nal a exportacion.

Siempre es conveniente que exista alguna especializacién en el grupo que tra-
baja en estas labores, ya que el término eficiencia engloba rapidez de las labores y
calidad del trabajo en cuanto a un buen manejo y seleccién. Por ello, los cortes
siempre deben hacerse con las mismas personas, de manera que desarrollen habilidad
para determinar exactamente el punto de corte para cada especie y variedad. Las
personas que realizan la seleccion o separacién de las diferente calidades, con mayor
razén necesitan especializarse, para adquirir esa velocidad que les permita seleccio-
nar en una hora entre 500 a 600 varas de lilium de exportacidén, separando por cali-
dad, largo de vara y nimero de botones. El trabajo de mantencién y manejo de las
flores dentro de la cdmara de frio, también requiere de una sola persona al mando, ya
que sabrd el tiempo de almacenaje en frio, lugar de ubicacién de ciertas variedades,
calidades, entre otras.

¥ Ingeniero Agrénomo, consultor privado.
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ORGANIZACION DEL PACKING Y CAMARA DE FRIiO

La organizacién y control dentro del packing debe ser llevada por una persona
que sea capaz de mantener un mando, que llamaremos jefe de packing. No siempre
estas labores terminan justo a la hora de retiro de las personas que trabajan, por ello,
el jefe de packing debe saber calcular rendimiento y distribuir trabajos para tratar de
mantenerse dentro de los horarios normales. Esta misma persona debe tener la sufi-
ciente habilidad para obtener el maximo rendimiento de las personas en seleccion,
aceptar o rechazar paquetes mal seleccionados, y conocer la importancia y urgencia
de los pasos que se dan al seleccionar y embalar flores.

La sala de seleccién debe ser amplia, ventilada, pero cerrada con malla para
evitar la entrada de insectos, especialmente cuando se trabaja de noche. Debe dispo-
nerse de mesas de seleccién lo suficientemente amplias y cémodas, para que la per-
sona que allf trabaje, pueda desplegar las diferentes calidades de vara ante su vista, y
hacer asf més eficiente su trabajo. El mesén de seleccién puede ser inclinado u hori-
zontal, aunque uno inclinado permite observar mejor el material a seleccionar. Debe
tener a lo menos 2 metros de largo por 1,20 de ancho, por 1 a 1,20 de alto, de color
blanco, pintado con pintura lavable, y tener claramente marcadas las diferentes altu-
ras de vara, con rayas de diferentes colores. El mes6n debe ser el lugar de trabajo de
una persona sola, sin ayudante, o méximo alguien que ayude a deshojar (lilium, tuli-
panes, claveles, liatris, etc.), permitiendo un trabajo de seleccién mds limpio.

La persona encargada de la cdmara de frio, que inicialmente puede ser el mis-
mo jefe de packing, tiene por responsabilidad mantener la temperatura necesaria, el
agua en recipientes o canoas, la ventilacién necesaria, y el aseo en el interior, aspec-
tos todos muy importantes al iniciar el trabajo de packing, especialmente en momen-
tos de recarga de trabajo por acumulacién de flores. Es la misma persona que debe
llevar un estricto control de inventario, de manera de iniciar los embalajes con la
informacién completa. Esto es de importancia vital, cuando los embalajes son cajas
mixtas, con cierta distribucién de colores, que resulta mayoritariamente del inventa-
rio de colores y variedades dentro de la cdmara.
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EL TRABAJO DE PACKING

El trabajo de packing realmente se inicia con el corte de las flores, que, como
ya se ha especificado, debe realizarse en el punto de maduracién correcto para cada
especie y variedad dentro de las especies. En invernaderos bien organizados, las ca-
mas de cultivo tienen dos hebras de alambre u otro material que se pueda tensar,
instalada a todo el largo, con el objeto de servir de almacenaje de las varas de flores
que se corten. De esta forma, el cortador va dejando las varas atravesadas en los
soportes, para ser retiradas desde all{f al packing. El traslado de flores desde el cultivo
al packing, debe hacerse en ponchas de material de bolsas de harina, cortadas a lo
largo y unidos los extremos con cintas de I m x 1 m. Asi, se pueden colocar las varas
florales en forma ordenada, trasladadas sin maltrato, y descargadas en cada mesén
sin desarmar, o colgadas en las paredes de packing frente a quien las seleccione. Para
distancias mayores entre cultivo y packing, o volimenes mayores de corte, estas
ponchas se almacenan en los pasillos de los invernaderos, en catres construidos para
ello, y se trasladan también en carretillas entre dos personas hacia el packing.

El trabajo de seleccidn se inicia en los mesones, y consiste en separar y reunir
las diferentes calidades en paquetes o bonches uniformes, en cantidad de botones,
largos de vara, y calidad de las mismas. Los tallos del paquete se unen con una liga
eldstica en la base, y normalmente cada uno se completa con 10 varas.

Una vez seleccionados los paquetes se colocan en recipientes de hidratacidn
con agua sola, o agua con «solucién de carga», si la especie seleccionada asi lo
requiere. Normalmente las soluciones de carga se aplican en el recinto del packing, y
posteriormente las flores se colocan en la cdmara de frio.

El enfriado de las flores se realiza en agua dentro de la cdmara de frio a tempe-
ratura especificada para cada especie, lo que se determina con un termémetro intro-
ducido dentro del paquete. Una vez enfriadas las flores a la temperatura correcta, se
puede colocar el celofin, y posteriormente conservarse en seco dentro de cajas, o ser
embaladas inmediatamente para embarque.

En las cajas, los paquetes se colocan en forma alternada, manteniendo una
distancia de tres dedos entre el extremo de los botones, y el borde de la caja. En éste
espacio se coloca viruta de madera, que hace de colchdn entre los botones y la caja.
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Los paquetes se fijan colocando en el medio una banda eléstica, fijada a las
paredes de la caja con ganchos plasticos.

Cada caja se numera y se anota todo lo que lleva en su interior: especie, largo
de vara, N° de botones, variedad, color. El nimero de la caja se archiva en computa-
dor para mantener toda la informacién de despachos, inventarios, y otros.

El control de calidad debe ser realizado por la persona encargada del packing u
otro, para que supervise y acepte la seleccioén de varas para exportacién o mercado
nacional, y, para que realice una labor que es de una importancia vital, como el con-
trol sanitario. Este control se refiere especialmente a la presencia de insectos vivos
de cualquier tipo, especialmente los cuarentenarios, como trips u otro. Esta labor se
realiza para todo paquete que esté destinado a exportacidn, y se lleva a efecto, ojald a
todo sol, sobre hojas blancas de papel sobre una mesa, o la superficie de una mesa
pintada de blanco. Los paquetes se toman desde el tallo, boca abajo, y se golpean con
la mano derecha, sobre esta superficie blanca, girando el paquete sobre la mano iz-
quierda. Si caen trips u otro insecto, este se movera sobre la superficie blanca, con lo
que se localiza facilmente, especialmente si se analizan con una lupa. Cualquier in-
secto vivo es razon de rechazo en aeropuerto, por lo que esta labor debe ser realizada
muy a conciencia. Las acciones a seguir, después de detectar insectos, pueden ser una
aplicacion de insecticida inmediata al cultivo, aplicacién inmediata a las varas corta-
das, aplicacién a la cdmara, etc.

El trabajo de packing termina todos los dias, como una rutina, con el aseo
completo del piso, barriendo todos los residuos como hojas, tallos, pétalos, etc., de-
jando todo absolutamente limpio, ya que ellos son también fuente de emisién de
etileno durante la noche, cobija para insectos, u otros.

MATERIALES PARA EMPAQUE
1. CAJAS
Normalmente las cajas para embalar flores frescas son de cartén corrugado de

color natural los fondos, y blancas las tapas. De esta forma todas las inscripciones
tales como el nombre de la empresa exportadora, direccién teléfono, fax, e-mail, y lo
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correspondiente a la descripcién del producto embalado, resaltan més y dan la sensa-
cién de limpieza. Las dimensiones de cajas que se usan para lilium, van desde 106
x 45 x 15 cm, con 150-170 varas, y un peso de 14 kg, para asidticos; 106 x 22,5 x 15,
con 3,5 kg y 40 varas para cargas mds pequeiias; 106 x 45 x 30 para orientales tipo
Casablanca, con 13 kg y con 100 varas. Para clavel se usan cajas de 108 x 31 x 18,
con 200 varas en 13 kg. Existen también cajas que tienen dos fondos aparte, unidos
por una sola tapa, ello presenta varias ventajas para el comprador final, que puede
dividir la carga en varias, sin necesidad de hacer un excesivo manipuleo de ias flores,
y para el exportador, ya que con ello, puede disminuir la cantidad de cajas que pasan
a inspeccién (que es siempre como un examen), ya que los muestreos de cajas se
realizan sobre la base de la raiz ctbica de la carga total.

El tipo de cartén varia desde el grosor 0,20 mm para los fondos y tapas, hasta
arreglos entre medidas de tapas y fondos, o, lo mejor, la caja autoarmable, ya que ésta
siempre tiene doble pared en el fondo y en las tapas, lo que hace una mejor resistencia
al apilado, y permiten el uso de medidas menores de grosor del cartén. Las cajas
llevan siempre la informacién del exportador, por conveniencia comercial, pero ade-
mas, por reglamentacién del SAG. Debe llevar inscrito en un lugar visible el nombre
del productor, con la ubicacién como provincia y regién, ademas del packing donde
se embald, indicando también la provincia y la regién. Si esta inscripcién no ha sido
posible hacerla como parte de la caja, puede ser estipulada mediante un timbre. En
los topes de las cajas se especifica el contenido como: especie, calidad en largo de
vara, y N° de botones, o categoria en el caso del clavel y N° de varas o paquetes, por
variedad o tipo.

2. CELOFANES

Se conocen también como cambuchas, bolsas y otros. Son normalmente im-
portados, y vienen en cajas de 1.000 - 1.500 - 2.000 unidades, y las medidas depen-
den sélo del tipo de flores a embalar. Por ejemplo, para lilium asidtico se puede usar
celofan de 50 cm de largo x 40 cm de boca x 15 cm de fondo, para lilium oriental tipo
Casablanca 70 x 60 x 15, para otros orientales tipo Siberia 50 x 50 x 15, para calas 40
x 30 x 11. Para alstroemerias se usa el mismo celofdn del asiatico. Estos celofanes
pueden ser lisos o microperforados, siendo obviamente mejores los microperforados
ya que permiten un mejor intercambio gaseoso entre botones y ambiente.
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3. OTROS MATERIALES

Se usa viruta de madera para embalar, que se compra en fardos, eldsticos y
bandas elasticas que se compran por kilo.

ORGANIZACION ADMINISTRATIVA

Por razones de control y evaluacién de la eficiencia de produccién, debe exis-
tir a lo menos un control de plantacién y corta, lo que se puede llevar en una tarjeta
por cama, donde se anota después de cada corta, la fecha, y cantidad de varas corta-
das. Ello permite mantener una historia del cultivo, para determinar eficiencia de
produccién (N° bulbos plantados, o plantas, contra N° de varas cortadas, con sus
fechas).

En el packing, debe existir un control de rendimiento por cada seleccionador/
a, ademds de un control de las distintas calidades seleccionadas, para determinar

también eficiencia en cuanto a calidad.

Toda esta informacién es vital cuando se trata de vender o exportar cantidades
relativamente importantes de varas, en forma eficiente.

32



ANEXxO 1

PROVEEDORES DE ALGUNOS INSUMOS MENCIONADOS
CAJAS:

Inland fono 02- 8466060

Cartoneria Matta 02- 5545126

Envases impresos

CELOFANES
Swapak (Holanda) email: sales@zwapak.nl fax: 31 (0) 297 38 31 99

Patricio Pumpin (Santiago) fono 02- 7770144

VIRUTA DE MADERA

Juan Montecino (Santiago)

ELASTICOS, BANDAS ELASTICAS

Tecnigom (Santiago)

GANCHO PLASTICOS

Atalah y Ramirez (Quilpué) fono 32- 957654
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