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ESPECIAL CULTIVOS

HISTORIA DEL CULTIVO

Laavena fue introducida por los coloni-
zadores alemanes enel surde Chileenla
segunda mitad del siglo XIX. e inicial-
mente fue cultivada en pequedias exten-
siones en las provincias australes. A
principios del siglo XX, son agriculto-
res los que internan variedades desde
Europa, y posteriormente, en diferentes
periodos de tiempo, sociedades agrico-
las, campos experimentales privados y
el Instituto de Investigaciones Agrope-
cuarias (INIA) las introducen desde Eu-
ropa v Estados Unidos.

Los primeros ensayos se realizaron porel
Departamento de Genética y Fitotecnia
del Ministerio de Agricultura, la Socie- |
dad Nacional de Agricultura (SNA)yel
Campo Experimental Semillas Baer. El
INIA, oficialmente, inicia las investiga-
ciones en mejoramiento genético de ave-

na en 1965 en la Estacion Experimental
Carillanca (actualmente Centro Regio-

nal de Investigacion Carillanca) y co-
mienza a recibir “Colecciones y viveros

de avena” desde diferentes partes del
mundo. En 1975, es incorporado al pro-
grama “Breeding oats cultivars suitable

for production in developing countries™
(“Mejoramiento de variedades de avena
para produccién en pafses en desarro-
llo”), financiado originalmente por la
Agencia Internacional para el Desarrollo

y luego por la Quaker Oats Company.

Sa suflerficie de maiz para
. ~canstimo fresco alcanza en
“spromedio a 12.300 hectdreas.

Gabriel Saavedra del Real
Ing. Agrdanomao, Ph.D.
gsaavedr@ platina.inia.cl

INIA La Platina

Avena roleada: los tratamientos que recibe el cereal
permiten dar valor agregado a las exportaciones

Buena opcidn en la rotacion
de cultivos, corto periodo de
siembra a cosecha, buena
rentabilidad, especialmente
con la obtencién de primores.
Aunque es un producto de
consumo local y estacional,
se trata de un mercado

que produce alrededor de

de grano: Australia y Chile, y también
que entre los paises de América (Norte,
Central y Sur), las exportaciones son lide-
radas por Canadd, seguido de Estados
Unidos, Argentina y Chile.

Es oportuno destacar que en el mundo,
los tnicos paises americanos que se ubi-
can entre los 20 con mayor rendimiento
son Chile en el 15° lugar y Canadd en €l
18°, lo que constituye una ventaja com-
parativa de alto valor actual y futuro

para el pafs. A en el ambito nacional.

42 millones de ddlares anuales )

| maiz Choclero es una de las hor-
talizas més populares en Chile, de ma-
yor consumo en fresco por su agrada-
ble sabor. y de variados usos en la co-
cina chilena tradicional. Aunque co-
rresponde a un cultivo estacional de
primavera—verano, hoy se procesa para
congelado y enlatado. Su produccion y
consumo es absolutamente local, debido
a que el tipo de mazorca demandada por
el consumidor es muy especifica e iden-
tificable en el mercado.
Actualmente existe una fuerte competen-
cia con los maices dulces, de uso priori-
tario para “choclo cocido”, y de otros ti-
pos, como sileros o de grano, cosechados
muy temprano con el fin de obtener algo
de dinero en efectivo a mitad de tempo-
rada. Sin embargo, la calidad es muy dis-
tinta, ya que estos tipos de maices no po-
seen la cremosidad y suavidad de los
granos del Choclero tipico, especialmen-
te en lo que se refiere al pericarpio del
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grano. Ademds, ni el maiz dulce ni el si-
lero contienen un nimero suficiente de
hojas envolventes, ni del tamafio necesa-
rio, para confeccionar las humitas.

En Chile, el maiz para consumo fresco
(choclo) alcanza una superficie promedio
anual de 12.300 hectdreas, lo que repre-
senta un 11% del total destinado al culti-
vo de hortalizas, y se encuentra casi com-
pletamente en manos de pequefios agri-
cultores. Mds atin, es la tercera hortaliza
mds sembrada después del tomate y la le-
chuga. Se cultiva entre la 1* y la 10" Re-
gion, pero el 79% de la produccién se
concentra entre la 5* y 8%, con alrededor
de 9.800 hectdreas. La 6° Regi6n es la de
mayor superficie sembrada, con 3.400
hectdreas, equivalentes al 28% del total.
En 1982, INIA realiz6 una colecta de
germoplasma de maiz en toda la zona
productora, en la que estaria representa-
da la mayor parte de la diversidad gené-
tica de los maices nativos chilenos. De
la raza tipica de Choclero se colectaron
96 accesiones entre la 1% y la 8* Regién.
De ellas sélo 33 fueron reconocidas
como pertenecientes a esta raza. En los
tltimos afios, la amplia difusién de culti-
vares hibridos de todo tipo. propésito y
razas han puesto en peligro de extincién
a los cultivares primitivos de Choclero
en el pais, con la consecuente pérdida
irreversible de la diversidad genética
existente y de cultivares locales adapta-
dos a cada ambiente agroecoldgico.

Descripcion del
maiz raza choclero

La principal caracteristica de los maices
del tipo Choclero es su mazorca, bastan-
te gruesa, con abundantes hileras irregu-
lares de granos, de largo variable, y for-
ma principalmente cénica a cilindro—c6-
nica. El grano es trapezoidal dentado,

La principal caracteristica de los maices del tipo
choclero es el gran grosor de la mazorca, con
abundantes hileras irregulares de granos. Las hojas
envolventes o “chalas” son de color verde a verde claro.

harinoso, con pericarpio y aleurona inco-
lora. pero de endosperma amarillo, que
le confiere el tipico color amarillo pdlido
al grano. La coronta es generalmente
blanca. aunque algunos ecotipos presen-
tan coronta roja, la cual no es muy acep-
tada por el consumidor. Las hojas envol-
ventes de la mazorca o “chalas” van de
verde a verde claro, lo cual representa un
indice de calidad del choclo.

Muchas veces se tiende a confundir a la
raza Choclero con la raza Diente de Ca-
ballo. Sin embargo, existen diferencias
morfolégicas notables entre ellos. En el
caso de Diente de Caballo las mazorcas
son mas largas, angostas y conicas, las
hileras de grano son mds uniformes v re-
gulares, el grano es bien dentado. con
pericarpio y aleurona incoloros, pero el
endosperma es amarillo. La altura de
planta e insercién de mazorca es notoria-
mente mds alta que en Choclero.

GLOSARIO

Aleurona: capa de células ubicada bajo la testa de las semillas de maiz. la cual contiene
enzimas hidroliticas que digieren el almidén y otros compuestos de almacenamiento

ubicados en el endosperma.

Endosperma: estructura triploide encontrada en muchas semillas que sirve como érgano
de almacenamiento de alimentos, los cuales serdn digeridos durante la germinacion.
Pericarpio: capa externa que cubre la semilla de maiz, botédnicamente es la cubierta
externa del fruto, ya que el grano de maiz es un fruto llamado cariopsis.

Tierra Adentro N' 49 Marzo-Abril 2003

Poblacion

Las plantas de maiz Choclero son bas-
tante mas grandes y vigorosas que las de
tipos dulce, por lo tanto se recomienda
una poblacién de 41 mil a 44 mil plantas
por hectdrea para obtener aproximada-
mente un rendimiento de 40 mil choclos
de primera calidad por hectdrea. Estas
poblaciones se logran sembrando a 70 cm
entre hileras y 35 cm sobre la hilera. o
bien, dependiendo del surcado, a 75 cm
entre la hilera y 30 cm sobre la hilera. En
siembras tempranas, se debe aumentar la
poblacion a unas 50 mil semillas por hec-
tdrea, debido a que el riesgo de pérdida es
mayor por circunstancias climdticas.

Cultivares

En el mercado existe una serie de culti-
vares hibridos de maiz Choclero. Sin
embargo, ain quedan algunos cultivares
locales en uso. especialmente en el norte
del pais. El Instituto de Investigaciones
Agropecuarias (INIA), liberd hace algu-
nos anos la variedad hibrida “Candela-
ria”, la cual posee un choclo o mazorca
de tamafio muy grande v comercial. Las
empresas privadas también participan de
este mercado. Es asi como la empresa
Agrotuniche ha estado liberando varios
hibridos de muy buen comportamiento
agronémico y rendimiento como los de
la serie 500 (550, 581 y 582), 300 (301,
305, 307 y 308) y la empresa comercial
Semameris, los hibridos Santiago, Acu-
leo, Batuco y Portillo.

ol .-
Fertilizacion

Tradicionalmente el maiz choclero se ha
fertilizado con nitrégeno en dosis de 350
kilos por hectdrea, parcializadas en dos
tercios a la siembra y un tercio cuando
las plantas alcanzan 25 a 30 c¢m de altu-
ra. Las fuentes de nitrdgeno mds utiliza-
das han sido urea y salitre potdsico, cuya
eleccion depende, mds que nada, del costo
directo del fertilizante a emplear. En el
caso de fosforo, es suficiente una dosis de
entre 70 y 80 kilos de P,O, en forma de su-
perfosfato triple, equivalente a 150 kilos
por hectdrea, incorporadas en presiembra
junto con la primera dosis de nitrégeno.

Control de malezas

En el cultivo del maiz va es comiin el
uso de herbicidas especificos aplicados
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en presiembra incorporados. Los quimi-
cos a emplear deben ser recomendados
por técnicos de acuerdo a las condicio-
nes del lugar. Es asi como se recomienda
usar cianazina o atrazina y, posterior-
mente, cuando la planta haya alcanzado
unos 30 a 40 cm de altura, hacer un ma-
nejo cultural, como el cultivo mecdnico
y aporca, lo cual también facilita el ma-
nejo del riego.

Plagas y enfermedades

Los principales problemas de plagas en
el choclo de consumo fresco son los gu-
sanos, ya sea los que atacan los tallos de
la planta (gusano cortador y gusano ba-
rrenador), o el conocido gusano del cho-
clo (Heliothis zea).

Para los gusanos del suelo es necesario
realizar un control preventivo aplicando
algtin insecticida al suelo e incorporado
en presiembra, o bien localizado junto al
fertilizante. Tanto el insecticida como la
dosis a usar deben ser recomendados por
un técnico con el fin de lograr mayor efi-
ciencia en el control, de acuerdo a las ca-
racteristicas del suelo, clima y fecha de
siembra. Algunos productos recomenda-
dos son clorpirifos y diazinon.

La aparicién de gusano del choclo se
puede prevenir con algunos insecticidas
desde el estado de pelo, que es cuando
comienza la penetracién de las larvas en
la mazorca. Sin embargo, como el cho-
clo se consume tierno y el perfodo entre
la aparicion del pelo y la cosecha no es
muy prolongado, existe el problema de
efecto residual. Otra forma de evitar los
gusanos del choclo consiste en cultivar
variedades que posean “chalas” largas y
muy cerradas, como Candelaria INIA.
Respecto a enfermedades, las més comu-
nes son fusariosis y carbén (Ustilago
maydis). Ocasionalmente aparecen ata-
ques de virus, especialmente cuando en
el ambiente existen muchos pulgones
trasmisores de virus y malezas que sir-
ven de reservorio de virus, como es el
caso del maicillo (Sorghum halepense).
El uso de semillas sanas y desinfectadas
disminuye las probabilidades de ataque
de fusariosis. Ademds, se debe hacer ro-
tacion de cultivos, por ejemplo con ave-
na o alfalfa, que ayudan a su control. El
carbon resulta comiin en maiz choclero,
el cual es poco resistente a esta enferme-

dad. No obstante existen variedades me-
nos susceptibles, las que pueden presen-
tar s6lo algunas plantas afectadas cuando
se dan las condiciones propicias para el
desarrollo del hongo. La desinfeccién de
semillas con fungicidas es fundamental,
siendo recomendable la fertilizacidn ba-
lanceada, las distancias de siembras
apropiadas y la rotacion de cultivos,
dado que cualquier exceso que produzea
plantas muy suculentas hace mds fécil la
penetracién del hongo.

Cosecha y problemas
de postcosecha

Normalmente hay una deficiente mani-
pulacién de los choclos durante la co-
secha debido a que éstos son “quebra-
dos” de la planta, arrojados al suelo a
pleno sol, y, sélo a veces, se cubren
con plantas y malezas, lo cual retarda
muy poco la deshidratacién de la cu-
bierta externa o “chalas”.

Las “chalas” se usan como indice de ca-
lidad por el consumidor, por lo que el
producto que presenta algtin grado de
deterioro externo se devaliia en el mer-
cado mayorista y minorista. Por ello,
debe evitarse la exposicién de los cho-
clos a pleno sol antes de ponerlos en el
medio de transporte. En tal sentido reco-
mendamos proteger siempre el producto
con cafas y malezas, y evitar dejarlo por
largos periodos en el potrero después de
cosechado.

Perspectivas

El maiz choclero es una de las buenas
alternativas en la rotacién de cultivos,

Las “chalas” son
usadas como
indices de calidad
por el consurnidor,
por lo que cualquier
deterioro que
presenten devalia
el producto.

y posee un periodo relativamente
corto de siembra a cosecha. Sembra-
do temprano, en agosto desde la 4* a
la 6* Regidn, se logra muy buenos
precios con la obtencién de “primo-
res” y su rentabilidad es bastante
buena en comparacién.con otros pro-
ductos estacionales. Quizds su ma-
yor problema radica en las pérdidas
de poscosecha, debido a tardanzas en
la comercializacién, que deteriora el
producto y prdcticamente lo limita
en el mercado.

A pesar de su consumo local y esta-
cional, se trata de un negocio que
produce ingresos brutos de aproxima-
damente 42 millones de délares por
afio a nivel pais. Ademds requiere de
al menos 50 jornadas hombre/ha, por
lo tanto es de bastante importancia
para la agricultura nacional en térmi-
nos sociales. El rubro con una pro-
duccion promedio de 35 a 40 mil cho-
clos por hectdrea debe producir una
rentabilidad de entre 15 y 20% del
capital invertido. De conservarse la
tendencia en los préximos afios, esta
hortaliza seguird siendo una buena
opcidn productiva. Aunque es dificil
que aumente su consumo, de todos
modos se generard una mayor compe-
tencia entre las compaififas producto-
ras de variedades y semillas de mayor
calidad y duracién en poscosecha, por
obtener un mayor segmento del mer-
cado de las semillas. Esto también
obligard al productor a mejorar sus
técnicas de produccién para vender
un producto de mayor calidad a un
mercado cada vez mas exigente. A
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