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CALI DA D BA CTE RIOLOGICA DE AG UA DE RIEGO Y SU 
INCI DE~ CIA [N LA CON1 AM ! NACION DE HOrTALIZAS 
- ----------- -------- -----------

Gabr f e la Ca st illo* An a ~a rfa Cordan o** P. núl Thi er s* 

1.- Area Za nj6 n de la Ag uada. Informe Preliw1nar. 

Para evaluar la cali da d de l agua 
utilizada e n ri ego se debe cons1d e r a r 1 además del produ cto f f ­
na l de la l ab or agrf co la • . los aspecto s de sa lud r e l a ci onad os 
co n su consur.io. 

l a s ag uas s uperficial e s que atra 
v1 esa n ce ntros ur ~anos pued~ n tra ns portar m1c r oor gan f s~o s pa t~ 
ge nos pa ra el homL re y l os a ni mole s . e sp eci , l 111en te se ha n t enf 
do contacto con ag uas se rvi da s. Entre lo s organ i smos conta ra 1-
nante s se pue de n encon trar ba ct eri as , protozoos. hel m1ntos Y 
virus. ag ent e s et1c16g1cos de e nfe r med ad e s tal es como: fiebre 
tifoid ea, paratffo1dea, sal monellosis, dfsenterfa bacilar y/o 
ame b1 ana , v1brios1s, esq ufstoz0miasfs, hepa titis y otras. la 
suporvfvenc1a de algunos de es tos micro o r 9a n1s m~s en el agua, 
ha s1do ampl1nme nte r econocida y si ag ua s que l os cont enga n 
son empl eadas e n r ega dfo, pu e den con ta minar el suelo y los 
s emb ra do s, extendien dos e po r esta vfa al consumidor. 

l os cultivos hortfco las de cons u 
mo crudo so n l os que pre s en t a n may or ri esgo para la po~ l ~c 16n~ 
por este motfvo los cr1teri·os de ca li dad ba c ter fol 6g 1ca de 
agua de ri ego r ecora 1c ndan, una conc ent r a ción en indi cadore s de 
contaminac16n, no mayor a 1. 000 col1forrne s f eca les por 100 ml.J 
en el 80% de 5 Mue str as 1 Con e ste va or. que ex c uye el rie go 
con agu as servidas, so r edu ce la po sibilf da d de pres e ncia de 
~f croorr an ismos entcrop at6 ge no s. 
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En el Area Me tropolitana, para el 
mes de máx i ma ut111zaci6n, se em plean 3.700 hec táre as de terre­
no en el cultivo de productos hortfcolas. Por estudios r ea liza 
do s an terior~e nte hemos establecido que pa rte de esta superf1 = 
c1e hortfco ln es tá siendo regada con aguas servida!, ciclo que 
produ ce un efecto de enriqueci miento de la fertilidad del suelo, 
benef1cfando el desarrollo de los cultivos. En contrepos1c16n 
a es tos efectos benéficos el riego de estas hortalfzas con aguas 
de mala calidad bacter1o16g1ca, podrfa estar afectando I la salud 
de la población. 

Basados en esta hipóte¡fs. se ha 
planificado r ea lizar un estudto de la Calidad Bncterfológtca de 
Agua de Riego e n toda el Are a Metropolitana y relacio narla con 
la contam1na c16n de hortaliz as de consumo crudo. 

El estudio se ha inic1ado en el 
Area regada por el Zanj6n de la Aguada y Rfo Mapocho en Ma1p~. 
las fu entes de re9a dfo de esta zona derivan de canales que son 
captados directame nte de agu as superf1c1ales que han atravesa­
do la ciud ad de ~a nt1ago, recibiendo a su paso, descargas orgA 
n1cas de agua s servidas, r es iduos industriales y otros contam! 
nantes. 

Se han analizado, hasta la fecha 
de este informe, 14 muestras de agua y 15 rn ucstras de horta11-
zas (10 l echugas y 5 ao os • En cada mue streo se col ecciona -
ron s1 rn u1tanea me nte hortalizas y su correspondiente aoua de 
r1ego. 

la calidad bacte riol óg ica del 
ag ua se determin~ 0. n hase a 1nd1cadores cl ás icos de cont ahl ina­
c 16 n : tl M P de b r. et e r 1 a s e o 1 1 fo r o, es to ta 1 es , N M P de b a et e r i as e o 
lffo rme s fecales y Recue nto total de gér~enes Aerobfcus. En­
las hort alizas y en P.1 ag ua se 1nvcs tiyó pre sencia de bo cterias 
del g~ne ro S4 l~n nelt~ . 
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Los re su lt ado s de ,o11forme s 
fecales en contrados en el agua oscilaron entre 105 y 104 por 
100 ml y en 11/14 rr.uestra s se encontró uno o varios de los 
siguientes serot1pos de Salmonclla : S.paratyph1 s. S.1nfan­
t1s , S.s enften be rg , S. anatum , S. panamá, S. 11v1 ngston , S. 
oran 1enburg y otras especies d~ l grupo 8 y C aú n en estud io 
serológico. 

(~ l as horta11zas se a1s16 
Sal~onella en 6/15 muestras , encontrandose un o y hasta 3 se 
rotipos de S. paratyph f B. S. co ntevideo, S. minnesota , S. ­
panamá , S. anatum , S. tho mpson y otra s especies del grupo B, 
aún en estudi o serológico. Es probable ~ue la proporc16n de 
horta lizas con Salmontll4 sea aG n mayo r, ya que modif1cac1o­
nes introd uci das a l as t~cnfcas e~p l eadas, han permitido u1-
t1 ma□en te una mayor rcccpera c16n de e ll as . 

De l0s r~sultados de colifor­
me s encont r ad os en el a~ua, se desprende que estos valores, 
sobre pos a n ar.: p 11 a i.! ente 1 os re e o mend a dos rara e 1 r P. g adío de 
horta li zas de ccnsu~o crudo . El ha ll azgo de pa t ógeno s en las 
verdurac dem ues tra que la cali dad bacterio ló gica de l agua e s-
t & i ne 1 o i e n do e n s u c o n ta 01 i ni! c i ó n , !' a q u e l o s s e ro t 1 p o s de 
S~lmonell~a encon t rados en el agua y En las verduras son ca­
s1 co inc1~ entes . 

No existen en la actualidad 
an t ecedentes ac~rcc óc lct ri esgo s qu~ acarrea a la salud de 
1a roblac1ón, ~1 consu mo de esto s productos contaminados jun 
to con con tfnuar nu€stro estudi o esperamos incentivar a los 
organfsmos de s~lud para realizar esta eva luac16n, a fin de 
apoy~r a l as nutor f da~ ~s de gobierno en la tJre~ que se ha 
i mpuest o de so l ucionar el prob l e~a de Conta rn 1naci6n de ~ort! 
lizas que se cultivan en el Area ~etropo lit ana. 

Santiago , Julio de 1977. 


