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CONSECUENCTAS FPIDEMIOLOGICAS DE AGUAS CONTAMI-
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Informacion presentada en la reunidn de la Cétedra de Ingenieria Sanitaria de
la Escuela de Salubridad, celebrada el 10 de Junio de 1965

El objeto de esta exposicidn es aportar antecedentes que pudieran servir para
evaluar la incidencia sanitaria del agua potable ingerida actualmente por la poblaw
cidn de Antofagasta y de las oficinas salitreras cuyo abesto es comin, y con eleva-
do tenor en arsénicos

le~ Caracteristicas tdxicas del arsénicos.=-

La sangre humana normal contiene aproximadamente 0,64 (mg/100 ml) de As, mien=
tras que la orina puede contener trazas del orden de 5 mgs por dia.

Se sabe que al estado de tri o pentavalente, no es un elemento necesario y que
el organismo no depende de su suministro diario.

Ia toxicidad del arsénico es bion conocida y la ingestidn de cantidades tan pe-
quefias como de 100 mge. ocasiona envenenamiento grave. El envenenamiento crénico pro-
ducidoy puede ser insidioso y pernicioso. Una dosis aislada puede necesitar diez dias
para eliminarse completamente y esta baja excrecidn, es en parte, la base de su efecto
acumulativos

Recientemente se ha demostrado que el arsénice puede ser cancerigeno. Una alta
incidencia del cdncer a2 la piel ha sido registrada en regiones en Inglaterra donde es-
taba presente en concentraciones de 12 ppm en el sgua potable (6)e

Es fdcilmente absorbido por los tejidos.

Inhibe la accidn de ensimas que permiten la oxidacidn celular (6).

Ia norma de agua potable chilena Inditecnor 2+6l.1l limita el As a 0,05 pm,
Lo norma U.S Public Health Service $is tv 't 0,05 ppne
Ia norma inglesa de agua potable LB L LR 0420 ppme

2.~ Contaminacidn de aguas en la Colonia Miguel Alemén, ciudad de Torredn, México,
afio 1962.-

Durante un lapso de 60 afios ha estado operando en Torredén, una gron industria
metaldirgica, que entre otras elaboraciones produce 250 tone de anhidrido arsenioso,
Asp03¢ Las operaciones y procesos unitarios empleados son variados, ya sea por via
seca o por via himeda, debido a la misma produccidén diversificada. Pero, lo que in=
teresa, en este caso, es tener presente que se piocrden alrededor de 400 tKg/ﬁ a) de
As203 ¥ que en el lapso considerado, se han acumulado alrededor de 6 millones de to=
neladas de residuos que contienen una cantidad indeterminada de arsénico soluble.

Por las proximidades del lugar de acumulacidn de estos residuos y de la misma
usinay corre un estero denominadd El Tajo do la Perla, cuyas aguas resultaron conta-
minadas con este elemento.

Aguas cbajo, estd el poblado llemado Colonia Miguel Alemén que alberga o los
obreros de la industria y a sus familiares, totalizando unas 500 personcs.
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El abasto de agua se hacfa por medio de un pozo profundo, cuyas aguas resultaron
con 4 2 6 ppm de As, es decir con 80 a 120 veces mds que lo permitido por la norma de
Agua Potable, Esta contaminacidn s6lo quedd en evidencia una vez que se hizo la in-
vestigacidn de la etiologfa de la epidemia que daremos a conocer mds adelante. La epi-
demla desaparecid cuando se cambid de abastoe

3+~ Consecuencias téxicas producidas en Torredn por Arsénico del agua.-

En Agosto de 1962, los estudios epidemiolégicos y clinicos demostraton la siguien-
te situacidn de la poblacidn total de Torredn.

( Benignos 217 (727%

( Enfermos 297 ( Severos 70 (24

( 60% ( Graves 8 ( 3%

g ( Fallecidos 2 (1%
496 habitontes (

(

(

( Sanos 199

( 40%

Definicidn de la epidemia: Arsenismo crdnico endémico, de comienzo insidioso y
evolucidn lenta.

En la bibliografia indicada al final de esta exposicidn se encuentra, ademds de
la informacidn original de lo que aqul se ha tratado, muchos antecedentes epidemiold~
gicos de esta intoxicacidn colectivae

Ios exdmenes de laboratorio practicades en algunos enfermos, registraron:

pelo con 10 a 100 veces mds As que lo normale
ufias con 130 a 450 veces mds As que lo normals
orina con 30 a 80 veces mds As que lo normale.
respecto a los volores considerados como normales (3)e.

Nétese que el agua de bebida contenfa, segin ya se manifestd, 120 veces mds ar=-
sénico que lo permitido por la norma.

El balance de arsénico en el organismo registrd sélo una eliminacidn de 35%. Por
lo tantoy la retencidn fué muy altae

Se constatd que la intoxicacidn se produjo por via oral, no por via respiratoriae

Lo investigacidn que origind esta epidemia tuvo serios tropiezos en su comienzo
debido a que los primeros andlisis de agua fueron negabivos al arsénico, a que los
médicos daban diagndsticos distintos para un mismo enfermo, al mismo cardcter insidio-
so de la epidemia y por fin, al bajo nivel econdmico de la poblacidn gue confundia sus
males con los propios de su pobrezne Muchos enfermos conocieron de su condicidn de
tales sélo cuando fueron examinadose

El personal que trabajd en este estudio se componfa de 20 médicos, 2 ingenieros,
1 quimico, 3 enfermeras y otros 12 colaboradores, lo que da cuenta de la importancia
que alconzd la intoxicacidm.

4o~ Contaminacidn de aguas potables de Tocopilla y Antofagasta. FExperiencias de tra-
tomiento (7) <=

Durante 30 afios la poblacidén de Tocopilla he bebido agua con 0,30 ppm de As, es
decir con 6 veces mds arsénico que lo tolerado por la norma vigentes

En los ¥ltimos 13 afiosy, la ciudadde Antofagasta se abastece desde la cordillera
de los Andes, en el rfo Toconce, cuyo tenor en arsénico es de 0,60 a 1,00 pm, o sea
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mds 12 a 20 veces superior a lo tolerado por la norma (7).

En Enero de 1963, el suscrito practicd determinaciones de arsénico en siete mues-
tras de agua, tomadas en otros tantos lugares de Antofagasta y encontrd valores de Oel
a 0.6 ppme

El método analitico empleado fué el del Azul de molibdeno, indicado por los méto=-
dos normales de la Divisidn de Bienestar y Habitacidn del Instituto de Asuntos Intera=
mericanos.

Parecciera ser que esos andlisis fueran inseguros porque las muestras fueron tra-
tadas varios dfas después de su recoleccidn, lo que deberia ser evitado en cualesquier
nuevo controls

En la actualidad, no se tienen noticias de intoxicacidn por arsénico en Antofagag=
toe Pero, recordando lo ocurrido en México, cabria formular esta pregunta:

Qué valores tiene la ''tasa de ataque'' de cdncer en Antofaogasta, para este mis-
mo perfiodo (8)e

Ademds del cambio de abasto, se consulta el tratamiento de las agucs de Torréon
(Mé&xico) con el objeto de abatir el arsénico hesta valores tolerablese EL tratamien=
to allé propuesto se basa en la cocgulacidn con hidrdxido ferroso y adn se piensa
que(e% simple contacto del agua con chatarra de fierro podria conseguir el mismo efec-
to (5)

En el caso de Antofagasta se prevee que lu poblacidn va o estar expuesta an a ma=
yores concentrasiones de arsénico, cuzndo se capte agua del rio Hojalur, cuyo tenor
en crsénlco es superior a 1 ppn (7).

Por esas razones es que el Minigsterio de Obras Piblicas ha proyectado una plan=
ta de tratamiento pora el agua potable de Antofagasta, con coagulacidn del arsénico
mediante sulfato ferrosoe.

Para el agua de Porredn se ha disefindo un depurador tipo familiar (5).

5e= Poralelismo entre las conteminaciones de Torredn (México) y Antofagastae-

A modo de conclusidon y resumen se establece el siguiente paralelismo:

TORREON ANTOFAGASTA
Origen de la contaminacidén Residuo industrial Captacidn rio
Difusidn Agua subberrdnea y Rfo Toconce y Ho=-
superficial 500 habe jalar + 200,000
habitantes
As en agua ppm 4Le0 2 640 06 a 1e0
Efectos tdxicos Arsenismo crénico No reglstrado
endémicoy insidio-
so v lento
Trataniento del agua Cambio de abasto. Actualmente ningu=

Tratemiento con hi- nos: Proyectado,
dréxido ferroso. con sulfato Ferroso
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