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Las palmeras chilenas:

HISTORIA DE SOBREVIVENCIA

por Gina Michea
Jefe Seccion Reservas Nacionales CONAF

n Chile se desarrollan
actualmente dos palmeras
endémicas, chonta (Juania
australis) y palma chilena
(Jubaea chilensis). Ambas
ocupan ambientes muy dife-
rentes. La chonta crece sélo
en Robinson Crusoe, isla de
4.711 ha que forma parte del
Archipiélago de Juan Fernan-
dez, ubicado aproximada-
mente 2 670 Km del conti-
nente. En Isla de Pascua, en
el pasado se desarrollé una
palmera hoy extinta, que
recientemente fue clasificada
como Paschalococos disperta,
basandose en endocarpios f6-
siles encontrados en una cueva
cercana a Ana Okeke en la
peninsula del Poike en la isla.

La palma chilena se ca-
racteriza por los productos
que se pueden obtener de
ella, su savia, utilizada en la
elaboracién de miel de pal-
ma, y sus coquitos, frutos muy
apetecidos por la poblacion.

En la antigiiedad se distri-
buia ampliamente en los va-
lles centrales de Chile, proba-
blemente formando bosques
de mayores dimensiones.
Después de la colonizacion
hispanica, el aumento de la
poblacién humana, la modi-
ficacién del medio ambiente
y el tradicional manejo que
se le ha dado a la especie y a
los ambientes que habita, han
determinado que esta palma
se encuentre casi restringida
a los palmares de Ocoa y
Cocalan.

La mayor concentracion
de esta palmera monotipica
es protegida en el sector de
Ocoa del Parque Nacional La
Campana, unidad que en 1984,
junto con la Reserva Forestal
Iago Pefuelas, fue incluida
dentro de la Red de Reservas
de la Biosfera. Esta especie
alcanza un nimero cercano a
los 65.000 individuos en el
Parque Nacional y en Coca-
lan, el segundo palmar en
importancia, se desarrollan
alrededor de 30.000 palmas.

DISTRIBUCION
Y HABITAT

La palma de Juan Ferndn-
dez o chonta se distribuye en
lugares inaccesibles de la Isla

Robinson Crusoe, en altitudes
de 190 a 900 msnm, siendo
mas abundante sobre los 500
msnm. Se presenta en el
sector boscoso de la isla, des-
de el fondo de las quebradas,
entre Puerto Francés y
Puerto Inglésy en la quebra-
da de Villagra, hasta la cima
de los cerros mas altos, en el
Yunque, a 915 msnm.

También se la puede en-
contrar en localidades roco-
sas y estériles, presentdndo-
se en manchones o en pe-
quenos grupos.

La palma chilena o can
can se distribuye actualmen-
te desde la IV Region, en-
contrando su limite norte en
la hacienda Las Palmas hasta
la localidad.de Tapihue, cer-

ca de Pencahue en la VI
Region.

Es posible encontrarla €=
pequeiias poblaciones en dx
versas quebradas en toda su
drea de distribucion, desta-
candose en los sectores d«
Llay Llay, Las Zorras y Aguz
Santa en Valparaiso y Vinz
del Mar.

En las zonas no proteg:-
das la palma chilena se en-
cuentra en deplorable estado
de conservacién por la so-
breexplotacion de sus frutos
y los consecutivos incendios
a que son sometidas por Iz
comunidad, esto es facilmen-
te evidenciable en lugares
cercanos a las ciudades de
Valparaiso y Vifia del Mar en
la V Region.
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MORFOLOGIA

La palma de juan Fernan-
-dez es un géncrc monotipico
de Chile insular, alcanza al-
wras de 8 a 15 m, el tronco es
cilindrico, recto de 25 a 30
cm de didmetro. Corteza ver-
de lisa cubierta por cicatrices
foliares oblicuas café o blan-
cas, separadas entre si 8,5 a
15 cm. Tiene hojas opuestas
o subopuestas, agrupadas
hacia el extremo del tronco,
apretadas, de 40 ¢cm de an-
cho por 2 a 2,5 de largo.
Especie dioica.

La palma chilena alcanza
hasta los 25 m de altura, de
rronco recto cilindrico con
didmetros que se encuentran
entre los 75 y 95 cm. Presenta
un angostamiento en el fuste,
aproximadamente a los 8 m
de altura, que esta directa-
mente relacionado con el co-
mienzo del proceso de
fructificacién de la especie.

Tiene hojas pinado-com-
puestas, coridceas sésiles, mar-
zenes plegados hacia la base,
agrupadas en el extremo del
rronco de 2 a 4 m de largo y
30 a 60 cm de ancho, color
verde oscuro a amarillento.
£s una especie monoica.

En el Simposio “Flora Ar-
borea y Arbustiva de Chile
amenazada de Extincién”,
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organizado por CONAF en
1985, Jubaea chilensis fue
clasificada como especie vul-
nerable.

En el Parque Nacional Ar-
chipiélago de Juan Fernan-
dez se realizd desde 1987,
hasta 1992, un programa de
recuperacion y conservacion
de plantas amenazadas de la
isla, que conté con financia-
miento de W.W.F. A través
de ese proyecto se ha inclui-
do Juania australis también
como una especie vulnera-
ble.

USOS Y APLICACIONES

La madera de chonta es
dura, de color café y amari-
llo, especialmente la capa
periférica. Se utilizaba en la
fabricacion de cajas, piezas
de ajedrez y otros objetos de
artesania, siendo destacables
los bastones, que constituye-
ron un importante articulo de
exportacién y comercializa-
cion. En la actualidad esta
prohibida su tala y exporta-
cién, ya que la especie se
encuentra restringida en su
ambiente natural producto de
la explotacién a que fue so-
metida en el pasado.

La palma chilena es una
especie esencialmente pro-
ductiva. De ella se puede ob-

tener miel y sus frutos. La
extraccion de éstos ha sido la
tradicional forma de explota-
cion de la especie. Los
coquitos, como se les deno-
mina cominmente, son muy
apetecidos por la poblacién 'y
se comercializan en distintas
etapas del proceso de madu-
racion. El ‘coquito verde, que
se da cuando el fruto es atn
acuoso y el epicarpio o cés-
cara esta verde, se vende en
los balnearios de la V region.
El mercado para este tipo de
producto es reducido, y su
comercializacidén se efectia
en la época de mayor afluen-
cia de turistas, en los meses
de febrero-marzo. El coco
seco, que es el fruto maduro,
es vendido tanto para consu-
mo habitual de la poblacion
como a la industria pastelera.

Otro producto que se ex-
trae de la palma es su miel,
sustancia cristalina, de color
entre pardo amarillento y
amarillo oro, que se obtiene
extrayendo la savia a través
del “palmito” o yema terminal
del 4rbol. La savia constituye
la base de la miel de palma, a
la cual se le agrega jugo de
coso y azucar de cana o maiz,
convirtiéndola en la miel de-
finitiva que se comercializa
en los mercados.

El método tradicional para

la extraccidn de miel significa
irremediablemente el volteo
y la muerte del arbol, de ahi
que hayan diversas opinio-
nes sobre el manejo que se le
ha dado a la especie.

En la actualidad, la espe-
cie se ve protegida en los
palmares de Ocoa y Cocaln,
existiendo otros sectores
donde la palma chilena atn
se encuentra en forma natu-
ral. Pero estan siendo afecta-
das por diversos factores que
determinan la reduccion pro-
gresiva de su habitat, como
es el caso de los palmares de
los alrededores de las ciuda-
des de Valparaiso y Vifa del
Mar. Entre los factores antes
enunciados, se puede men-
cionar los incendios foresta-
les, la extraccion total de los
frutos, la modificacion del
medio natural, el avance de
la poblacién urbana hacia los
cerros y la sustitucion por
especies autdctonas, COmo
sucede en Santos Ossa, a las
afueras de Valparaiso. Te-
niendo en consideracion la
anterior situacién, se ve la
necesidad de proteger los
pequenos relictos de la es-
pecie, a fin de que las futuras
generaciones también pue-
dan apreciar bosques natura-
les de esta palmera continen-
tal.
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